
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
28. Sep. 29. Sep. 30. Sep. 1. Okt. 2. Okt.

Geflügelklößchen 
in Paprika-Mais-
Erbsensoße (1, a1, g)

Gabelspaghetti (a1)

gebratenes 
Seelachsfilet (a1, d)

Zitronen-
Kräutersoße (1, a1, g)

Gemüsereis (i)

Spinatsoße mit 
Erbsen und 

Brokkoli (1, a1, g)

bunte Spirellis (a1, c, f, 

j)

Omelette (c, g)

mit Kohlrabi-
Möhrengemüse (1, 

a1, g)

Salzkartoffeln

Kürbiseintopf mit 
Steckrübe und 

Kassler (2, 3)
Kita Mittag

Äpfel Natur Joghurt mit 
Honig (g)

Wassermelone (7) Rote Grütze mit 
Vanillesoße (1, g)

MandarineKita
Nachtisch

Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit Farbstoff, (7) gewachst
Enthält Allergene: (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und
-erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse

Kreuzkontaminationen können nicht ausgeschlossen werden.

DRK Rostocker Kinder-
und Jugendhilfe gGmbH


