
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
4. Mai. 5. Mai. 6. Mai. 7. Mai. 8. Mai.

Ratatouille 
Gemüse in 

Mediterraner Soße 
und gerieben 
Gouda (1, a1, g)

Vollkornnudeln (a1)

Gedünsteter 
Seelachs (d)

mit Senf-Dill Soße
(1, a1, g, j)

und Zitronen-Reis
Gurkensalat

Schweinegulasch
(1, a1, j)

dazu Buttererbsen
(g)

Salzkartoffeln

Tomaten Rührei (c, 

g, i)

mit 
Kräuterrahmsoße

(1, a1, g)

und Kartoffelpüree
(g)

Hackfleisch Käse 
Lauch Eintopf (1, g)

Kita Mittag

Äpfel Natur Joghurt mit 
Mangopüree (g)

Ananas Mirabellen 
Kompott (3)

TraubenKita
Nachtisch

Enthält Zusatzstoffe: (3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit Farbstoff
Enthält Allergene: (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und
-erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse

Kreuzkonterminationen können nicht ausgeschlossen werden.

DRK Rostocker Kinder-
und Jugendhilfe gGmbH


