
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
2. Nov. 3. Nov. 4. Nov. 5. Nov. 6. Nov.

Geflügel Gulasch
(1, 25, a1, j)

Vollkornnudeln (a1)

Rührei (c, g, i)

mit Rahmspinat (1, 

a1, g)

Salzkartoffeln

Grießbrei (a1, g)

Pflaumenkompott
(1)

Karottensticks

Chili sin Carne (1, a1, 

f)

Parboiled 
Langkornreis

Steckrübeneintopf 
mit Schnibbelwurst

(2, 3, 9, j)Kita Mittag

Äpfel Schokopudding 
mit Vanillesoße (1, g)

Trauben Natur Joghurt mit 
Mangopüree (g)

AnanasKita
Nachtisch

Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit Farbstoff, (9) mit Phosphat, (25) Kunststoffüberzug nicht zum Verzehr
geeignet
Enthält Allergene: (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und
-erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse

Kreuzkontaminationen können nicht ausgeschlossen werden.

DRK Rostocker Kinder-
und Jugendhilfe gGmbH


