DRK Rostocker Kinder- - - Deutsches
und Jugendhilfe gGmbH «‘m-— Rotes
Kreuz

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
23. Mrz 24. Mrz 25. Mrz 26. Mrz 27. Mrz
b e Y4 L
Fruchtige Tomatensofe®' 0 i a191¢ mj :
e ru:m Ilg:ib:gas:gnjs de Gefl\lﬂuige:]Frlrl;eideIL?g ndmlt Eierkuchen "9° mit Eier®in SenfsoRe®"%! mit Kartoffelsuppe mit
Spiralnudeln®"? S(;Sa?:kagti?‘felnu Apfelmus Salzkartoffeln, Rote Bete® Schnibbelwurst
NACHSPEISE Obst Schokopudding® Obst Vanille Quark® Obst

Zusatgstoffangabe: 1= mit Farbstoff; 2 = mit Kovservierungsstoff [ konserviert; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschmacksverstirker;
5 = geschwefell ;6 = geschweirgt; 7= gewachst;8 = mit Sifiungsmittel(n); 9 = mit Phosphat

Stoffe 0. Erzeugnisse die Allergien o. Unwertriglichkeiten aunsldsen kdvnnen, gemdif LMIV Anhang IT

= Gluten; al = Weigen; a2 = Roggen: a3 = Gerste; ak# = Hafer,ab = Dinkel; b= Krebstiere/-erzeugmnisse; ¢ = Eier/-erzeugnisse;

d = Fische/-ergzeugnisse; e = Erdniisse/ -ergeugnisse; = Sojabolwens-ergeugnisse; g = Milch/-erzeugnisse( einschliefilichv Laktose);

W= Schalenfrichtee/ -ergeugnisse; hi = Mandeln; h2 = Haselnisse; h3 = Walnisse; W = Kaschuniisseshs = Pecoaruniisse; he = Paranitsse;

W = Pistagien; h8 = Macademioniisse; 0= Sellerie/ -erzeugnisse; j = Senf/ -ergeugnisse; k = Sesam/ -ergeugnisse; U= Schwefeldioxid/Sulfite;
= Lupinen/-ergeugmnisse; w= Weichtiere/-erzeugnisse;

Kreuwgkonterminationen kédnnen nicht ausgeschlosserv werder.



DRK Rostocker Kinder-
und Jugendhilfe gGmbH

MENU

Alternative

NACHSPEISE

Deutsches
o ee - Rotes
Didgit Specseplan Kreuz
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
23. Mrz ﬂ 24. Mrz 25. Mrz 26. Mrz 27. Mrz
Fruchtige Tomatensofe Hahncheninnenfilet mit Knuspen‘isch“| in Senfsofe’
mit Glutenfreiennudeln M|sSchgemuse und Maisgriebrei mit Apfelmus mit Salzkartof;eln, Rote Kartoffelsuppe
alzkartoffeln Bete
Méhre-Zucchini-Paprika
in Reismilch-Krautersolle
mit Glutenfreien Nudeln
Obst Fruchtmus Obst Wackelpudding Obst

Alle Gerichte sind Gluten und Milchfred; gudem Fettredugiest

Zusatgstoffangabe: 1= mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff [ konserviert; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschimacksverstivrker;
5 = geschwefelt ;6 = geschwdirgt; 7= gewachst;8 = mit Silungsmittel(n); 9 = mit Phosphat

Stoffe o= Ergeugnisse die Allergien o. Unvertraglichkeiten auslssen kdvnen, gemdfl LMIV Anhang IT
= Gluten; al = Weigen; a2 = Roggew: a3 = Gerste; a4 = Hafer,as = Dinkel; b-= Krebstiere/-erzeugnisse; ¢ = Eier/-erzeugnisse;

d = Fische/-ergeugnisse; e = Erdniisse/ -ergeugnisse; = Sojabohmen/-erzeugnisse; g = Mich/-erzeugnisse einschliefllich Laktose);

= Schalenfriwchtee/ -erzeugnisse; hl = Mandeln; h2 = Haselnisse; hd = Walniisse; Wt = Kaschuniisse;hs = Pecanniisse; hb = Powraniisse;
h7 = Pistngien; h8 = Macademianiuse; = Sellerie/-erzeugnisse; j = Senf/ -erzeugnisse; k = Sesam/ -erzeugnisse; U= Schwefeldioxid/Sulfite;
= Lupinen/-erzeugmnisse; n= Weichtiere/-erzeugnisse;
Kreuwgkonterminationen kdnnen nicht ausgeschlosserv werder.



