DRK Rostocker Kinder-
und Jugendhilfe gGmbH

MONTAG

14. Apr
A4

Kita-Spciscptany

DIENSTAG

15. Apr

¥ 4

MITTWOCH

16. Apr

¥ 4

DONNERSTAG

17. Apr

Deutsches
Rotes
Kreuz

FREITAG

18. Apr

Putengulasch @ mit
Paprika und

Rihrei “®mit Erbsen in Rahm

Vanille Milchnudeln 29 mit

Soja Chili sin Carne 2" mit

MENU : Kidneybohnen und Mais
Champignons dazu 219 ynd Salzkartoffeln KirschsoRe ' e und Hal
al,a2 azu Reis
Vollkornnundeln "
NACHSPEISE Obst Schokopudding ° Obst Pfirsichkompott *
/ﬁ
——

Zusatgstoffangabe: 1= mit Farbstoffs 2 = mit Konservierungsstoff [ konserviert; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschmacksverstivker;
5 = geschwefelt ;6 = geschwiirgt; 7= gewachst;8 = mit Suffungsmittel(n); 9 = mit Phosphat

Stoffe o Ergeugnisse die Allergien o: Urwertriglichkeiten auslssen kdvnnen, gemifi LMIV Anhang IT
= Gluten; al = Weigen; a2 = Roggen: a3 = Gerste; a4 = Hafer,as = Dinkel; b- = Krebstiere/ -ergeugnisse; ¢ = Eier/-erzeugmnisse;

d = Fische/-ergeugnisse; e = Erdniisse/ -ergeugnisse; f= Sojabohnen/ -ergeugnisse; g = Mich/-ergeugnisse einschliefilich Laktose);

I = Schalenfricchtee/ -erzeugnisse; Wl = Mandeln; h2 = Haselnitsse; h3 = Walniisse; W = Kaschunisseshs = Peconniisse; hb = Paraniisse;
h7 = Pistngien; h8 = Macademianiisse; i = Sellerie/-erzeugnisse; j = Senf/ -erzeugnisse; k= Sesamy -ergeugnisse; U= Schwefeldioxid/Sulfite;

m = Lupinen/-ergzeugnisse; n= Weichtiere/-ergzeugnisse;

Kreugkonterminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden.



DRK Rostocker Kinder-
und Jugendhilfe gGmbH

MENU

NACHSPEISE

MONTAG

14. Apr

L

Diditzpeiseplan

DIENSTAG

15. Apr

MITTWOCH

16. Apr

DONNERSTAG

17. Apr

Deutsches
Rotes
Kreuz

FREITAG

18. Apr

Putengulasch mit Paprika
und Champignons dazu
Vollkornnundeln

RuUhrei mit Erbsen in Rahm
und Salzkartoffeln

Vanille Milchnudeln mit
KirschsolRe

Soja Chili sin Carne mit
Kidneybohnen und Mais
dazu Reis

Obst

Ersatz Dessert

Obst

Ersatz Dessert

Alle Gerichte sind Glutenw und Michfred; gudem Fettredugiert

Zwsatgstoffangabe: 1= mit Farbstoffs 2 = mit Konservierungsstoff [ kovserviert; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschmacksverstinker;
5 = geschwefelt ;6 = geschwiirgt; 7= gewachst;8 = mit Siffungsmittel(n); 9 = mit Phosphat

Stoffe o Ergeugnisse die Allergien o. Unvertriglichkeitenw auslosen konnen; gemdifs LMIV Anhang I1
= Gluten; al = Weigen; a2 = Roggen: a3 = Gerste; a4 = Hafer,as = Dinkel; b= Krebstieve/ -evzeugnisse; o = Eier/-erzeugnisse;

d = Fische/-ergeugnisse; e = Erdniusse/-ergeugnisse; f = Sojabohwen/ -ergeugnisse; g = Milch/-er geugnisse einschliefilich Laktose);

W= Schalenfriichtee/ -erzeugnisse; hl = Mandeln; h2 = Haselnitsse; h3 = Walniisse; Wk = Kaschuniisseshs = Pecanwniisse; he = Paraniisse;
W = Pistagien; h8 = Macademianiusse; U= Sellerie/ -ergeugnisse; j = Senf/ -ergeugnisse; k = Sesamy/-erzeugnisse; U= Schwefeldioxid/Sulfite;
= Lupinen/-ergeugnisse; w= Weichtiere/-erzeugnisse;

Kreugkonterminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden.



