DRK Rostocker Kinder-

und Jugendhilfe gGmbH 1 -— g Deutsches
Rotes
Kreuz
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
09. Jun 10. Jun 11. Jun 12. Jun 13. Jun
B o L
Broccoli Knusper Erbseneintopf mit gelben
Vollkornnudeln®! mit NquetSm'ascgf mit Fruchtiges und griinen Erbsen,
MEND Tomaten- ThunfischsoRe?" BechamelsoRe*® und | Seelachscurry®" mit Apfel| ~ Suppengemiise' und
Kartoffeln ,dazu und Méhre dazu Wildreis | Kartoffeln, Speckwiirfel®
Tomatensalat und Petersilie
g .
NACHSPEISE Naé‘:ét;’:gr:)‘ar:eem't Obst Milchreis® Obst
&

-

Zusatzstoffangabe: 1= mit Fawrbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff [ konserviert; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschumacksver
5 = geschwefelt ;6 = geschwiirgt; 7= gewachst;8 = mit Sifungsmittel(n); 9 = mit Phosphat

Stoffe 0. Ergeugnisse die Allergien o. Urnwertriglichkeitern ausldsen kdnneny gemafs LMIV Anhang I1

= Gluten; al = Weigen; a2 = Roggew: a3 = Gerste; a4 = Hafer,as = Dinkel; b-= Krebstiere/-erzeugnisse; ¢ = Eier/-erzeugnisse;

d = Fische/-erzeugnisse; e = Erdnisse/-erzeugnisse; = Sojabohnen/-ergeugnisse; g = Midch/ -erzeugnisse{ einschliefflich Laktose);
W= Schalenfriwchtee/ -ergeugnisse; hl = Mandeln; h2 = Haselnisse; hd = Walnisse; W = Kaschuniisseshs = Peconniisse; he = Paranit
W = Pistagien; h8 = Macademioniuse; i = Sellerie/-erzeugnisse; j = Senf/ -ergeugnisse; k = Sesam/ -exrgeugnisse; U= Schwefeldioxid/Su
m = Lupinen/-ergeugnisse; n= Weichtiere/-ergeugnisse;

Krewgkonterminationen kdnnen nicht ausgeschlosserv werder.




DRK Rostocker Kinder-
und Jugendhilfe gGmbH

MENU

NACHSPEISE

Alternative

D T - a Deutsches
WW Rotes
Kreuz
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
09. Jun 10. Jun 11. Jun 12. Jun 13. Jun
»
iy - Reispop Fischfilet® mit . :
Hahnchenpfanne mit o ) Vegetarisches Curry mit .
Paprika und Zucchini Nu_cli_elnrl nt1|tnKra[13uter- We'SS?erOBe und Apfel und Mohre dazu Q/er?ef}alnsche
dazu Kartoffeln omatensofe Kartoffeln ,dazu Wildreis artotielsuppe
Tomatensalat
Obst Frucht Piree Obst Wackelpudding Obst

Eierpfanne mit Paprika
und Zucchini dazu
Kartoffeln

Alle Gerichte sind, Gluter und Midchfrei; zudem Fettredugiert

Zuwsatgstoffangabe: 1= mit Farbstoff; 2 = mit Kovuervierungsstoff [ konserviert; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschmacksverstirker;

5 = geschwefelt ;6 = geschwiirzt; 7=

gewachst;8 = mit Siffungsmittel(n); 9 = mit Phosphat

Stoffe 0. Erzeugnisse die Allergien o. Unvertriglichkeiten auslssen kdnnen; gemdfl LMIV Anhang IT

= Gluten; al = Weigen; a2 = Roggew a3 = Gerste; a# = Hafer,ab = Dinkel; b-= Krebstiere/-erzeugnisse; ¢ = Eier/-erzeugnisse;

d = Fische/-ergeugnisse; e = Erdniisse/ -ergeugnisse; f = Sojabolmen/-erzeugnisse; g = Mich/-ergeugnisse einschliefflich Laktose);

W= Schalenfrichtee/ -ergeugnisse; hi = Mandeln; h2 = Haselnisse; h3 = Walnisse; W = Kaschuniisseshs = Pecoaruniisse; he = Paranitsse;
W = Pistagien; h8 = Macademioniisse; 0= Sellerie/ -erzeugnisse; j = Senf/ -ergeugnisse; k = Sesam/ -ergeugnisse; U= Schwefeldioxid/Sulfite;
= Lupinen/-ergeugmnisse; w= Weichtiere/-erzeugnisse;

Kreugkonterminationes kdnnen nicht ausgeschlossen werder.




