
Was bieten wir?

• Eine sinnvolle und sportliche Freizeitgestaltung
• Ein engagiertes Team und eine tolle Gemeinschaft
• Möglichkeit des Erwerbs des Rettungsschwimmabzeichens, 

des Drohnen-/Sportführerscheins und der Qualifikation zum 
Rettungsquad- und Rescue Water Craft-Piloten

• Aufwandsentschädigung und Versicherungsschutz
• Auf Wunsch einen Nachweis über das Engagement

Sie möchten sich ehrenamtlich engagieren? Dann melden Sie sich bei uns!

DRK Kreisverband Rostock e.V. | Ehrenamtskoordination - Tobias Pollee
Trelleborger Straße 11, 18107 Rostock | Tel. 0381 24 27 9-109 | ehrenamt@drk-rostock.de
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Was wünschen wir uns?

Was sind Ihre Aufgaben?

Im Rahmen des Wachdienstes auf einem von 12 Rettungstürmen 
beobachten Sie den Strand und Badebereich. Sie leisten Erste Hilfe 
bei kleineren und größeren Verletzungen sowie die Erstversorgung 
bei Kreislaufzusammenbrüchen und anderen Notfällen. Auch das 
Retten von Ertrinkenden gehört dazu. Darüber hinaus können Sie 
bei Veranstaltungen (Hanse Sail, Segel-Regatten, etc.) auch auf dem 
Wasser für die Sicherheit aller Beteiligten sorgen.

Profil
Alle ab 16 Jahren, 
die Menschen 
helfen und Leben 
retten möchten

Tätigkeit
Strandabsicherung, 
Erste-Hilfe, Rettung 
von Ertrinkenden

Einsatzort
Warnemünde, 
Markgrafenheide

Zeitaufwand 
Individuell 
vereinbarte 
Wachdienste: 
9:00-18:00 Uhr im 
Zeitraum Mai bis 
September

Rettungsschwimmer:innen
gesucht!

Was bewirken Sie?

Ihr Engagement rettet Leben und schützt die Gesundheit von 
Hilfsbedürftigen. Sie sorgen dafür, dass Badegäste in Warnemünde 
und Markgrafenheide einen sicheren und immer wieder schönen Tag 
am Strand genießen können.

• Selbstbewusstes, freundliches Auftreten und 
Durchsetzungsvermögen

• Einen gültigen Erste Hilfe-Schein

• Idealerweise einen gültigen 
Rettungsschwimmerschein (mind. Silber)

• Identifikation mit den Grundsätzen des DRK


